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Mymui:1marrhHoe 6IO.n:)KeTHoe ):(OIIIKOJibHoe ~pe)K.n:em1e «Y CTh- HepcKHH .n:eTCKHH ca,n: o6m:epa3BHBarom:ero BH):(a c rrp11op11TeTHhIM ocym:ecrnrreHHeM .z:i:e51n 
rr.o rro3HaBaTeJibHO- pe~eBoMy pa3BHTHIO .n:eTeli N23 «CKa3Ka» MyHROHIIaJihHOro 06pa30BaH115I «0HM5IKOHCKHH yrryc (pa:H:oH) 

IIJIAHHPOBAHHE OEPA30BATEJihHOii JIEJITEJihHOCTH (YqEEHhlii IIJIAH) 

MyH11u::imanbHoro 610,n::>KeTHoro o6pa3oBaTeJihHoro y11pe)l(,n:eH115.I «Y CTh - HepcKHH ,n:eTCKHH ca,n: o6rn;epa3BHBaIOrn;ero BH,n:a c 

rrp11opHTeTHhIM ocyrn;ecTBJieH11eM ,n:e51TeJibHOCTH no rro3HaBaTeJibHO - peqeBoMy pa3BHTHIO ,n:eTell: M~3 ~<CKA3KA» 

Ha 2020 -2021 yqe6HbIU ro,µ; 

• 



n. YcTo-Hepa 
11m11:imaJihHOe 610.rvKeTHoe .n:oIIIKOJihHoe ~e)l():(emre «YcTO- HepcKHii .n:eTCKHii ca.n: o6mepa3BHBaIOrn;ero BH.n:a c npHopHTeTHhIM ocymecrnneHHeM .n:eHTeJibHOCTH 
no3HaBaTeJibHO- pe"CJeBoMy pa3BHTHIO .n:eTeii N23 «CKa3Ka» Myttm:i;HnaJihHOro o6pa3oBaHHH «0iiMHKOHCKHii ynyc (paiioH} 

JBbIH BHJJ. BTOpaH rpynna paHHero 

reJibHOCTH so3pacTa «,n:roID.rnsoqKa» 

l ,5-3ro.n.a 

)Mell.l,eHHH 2 pa3a B He.D,emo 
1porynKe 1 pa3 B tte.D,emo 
~o B ro.n 72/36 

1 pa3 B He.D,emo 
MHpOBaHHe 
ceHTapHblX 
:MaTH'.JeCKHX 
(CTaBneHHH. 

lKOMJ1eH11e c 1 pa3 B He.n.emo 
:MeTHblM 
":JKeHHeM 

LKOMJleHHe c 
aJibHblM MHPOM 
.KOMJiemte c 
IM IlpMpOJJ.bl 
0 B ro)J. 72(43/29) 

nue pequ 2 pa3a B He.D,emo 
} B ro.n. 72(43/29) 

1 pa3 B tte.n.emo 
3am1e 

II.llAHHPOBAHHE OKPA30BA TE.llbHOH .l&"'JITE.llbHOCTH 
2019-2020y•t.z 

OPf AI-lli30BAHHA5I OEP A30BA TEJThHA.51 ~5ITEJThHOCTb 

M.rr.rpynna Cpe,n;H}!H CTaprnaH 
«fHOMHKH» rpynna rpynna 

«AJIJiaAHH» «Eypanrno» 
3-4 ro.n.a 4-5 neT 5-6 JieT 

cf>113n•1ecKoe paJBHTHe 
2 pa3a B tte.n.emo 2 pa3a B tte.D,emo 2 pa3a B He.D,emo 
1 pa3 B tte.n.emo 1 pa3 B tte.n.emo 1 pa3 B He.D,emo 
72/36 72136 72136 

Ho3mrnaTe.i'l 1>11oe paJBHTHe 
1 pa3 B tte.n.emo 1 pa3 B tte.n.emo 1 pa3 B tte.uemo 

1 pa3 B tte.n.emo 1 pa3 B He.n.emo 2 pa3 B He.n.emo 

72(43/29) 72(43/29) 108(65/43) 
Pe•1enoe pa3BHTne 

1 Pa3 B He.n.emo 1 Pa3 B He.n.emo 2 pa3a B He.uemo 
36(22114) 36(22/14) 72(43/29) 

X yti,mKeCTBenuo- 3CTeTuqecKoe pa3BHTne 

1 pa3 B tte.n.emo 1 pa3 B He.n.emo 2 pa3a B He.n.emo 

Ilo.n;roTOBHT. K IIIKOJie 
rpynna 
«foM6H>> 
6-7 JieT ' 

2 pa3a B tte.D,emo 
1 pa3 B He.D,emo 
72/36 

2 pa3a B tte.n.emo 

2 pa3 B He.n.emo 

, 

144(86/58) 

2 pa3a B He.n.emo 
72(43/29) • 

2 pa3a B tte.n.emo 



1 pa.3 B tte.n:emo 1 pa.3 B 2 tte.n:emi: 1 pa.3 B 2 tte.n:eJm 1 pa.3 B 2 tte.n:eJrn 1 pa.3 s 2 tte.n:enH 
IKa 

1 pa.3 B 2 He.n:eJIH 1 pa.3 B 2 tte.n:eJrn 1 pa.3 B 2 tte.n:enH 1 pa.3 B 2 He.n:eJIH 
lJIHKaJJ;IDI . 

:ro s rofl. 54 72(36;18;18) (43/29) 72(36;18;18) (43/29) 108(72;18; 18) 108(72;18;18) 
(36;18) (65/43) (65/43) 

3bIKa 2 pa.3a B tte.n:emo 2 pa.3a B He.n:emo 2 pa.3a B tte.n:emo 2 pa.3a B tte.n:emo 2 pa.3a s tte.n:emo 
ro B ro.D, 72(43/29) 72(43/29) 72(43/29) 72(43/29) 72(43/29) 
n:ee KOJIH'leCTBO 11 10 10 13 14 
~uemo 

Qee KOJIH'leCTBO 378(227/151) 360(216/144) 360(216/144) 468(281/187) 504(302/202) 
l.lJ. 

00/lJICUmeJlbllOCm 8-10 MHH.(6/4) 15MHH.(9/6) 20MHH(12/8) 25MHH(l5/10) 30MHH(18/12) 

eM a 11eoe.n10 1'1.28 MHH 2 q,30 MHH 3q 20 MHH 5 q 25 MHH 7 qac 

OBPA30BA TEJibHA5I JIE5ITEJibHOCTb B XOJIE PE:>KHMHhIX MOMEHTOB 

BH.n: .n:e51TeJibHOCTH BTOpaH rpyITIIa Mn.rpyrma Cpe.nJuui CrnpwaH Tio.n:roTOBlff. K IDKOJie rpynna 
paHHero B03pacTa «EypaTMHO» rpyrrna rpynna «foMforn 
«)J;1011MosoqKa>> «Annamrn» «Bil.Hmm 

me xy.n:o)Kecrnettttow e)Ke.n:ttestto e)Ke.n:ttestto e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:ttestto 
pazypnr 

;zyKTHBHO- MO.D:eJibHM 1 pa.3 B tte.n:emo 1 pa.3 B tte.n:emo 1 pa.3 s tte.n:emo 1 pa.3 s tte.n:emo 1 pa.3 s tte.n:emo 
eJibHOCTb 

:Hml5! rHMHaCTHKa e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:ttestto e)Ke.n:ttestto 
rmeKcnr e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO 
msaior.u;HX npou;eeyp 

:ettw-1ecKHe e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:ttestto e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO 
:e.n:ypbI 
·aTHBHnre 6ece.n:nr npH e)Ke.n:HeBHO e)Ke)J,HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:ttestto e)Ke.n:HeBHO 
e.n:eHHH pe)KHMHbIX 
:HTOB 

tpcrna e)Ke.n:ttestto e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:ttestto e)Ke.n:HeBHO 
YJIKH e)Ke.n:HeBHO e)Ke)J,HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:HeBHO e)Ke.n:ttestto • 



CAMOCTOHTEJihHMI JIEHTEJihHOCTh JIETEH 

Bw.n: .n:eHTeJioHOCTH BrnpaH rpyrma Mn:.rpyrma Cpe,ZJJUrn CrapmaH IIo.nroroBHT. K mKoJJe rpyrrm 

• paHHero B03pacra «oypaTMHO» rpyrrrra rpyrrrra «D3M6M>> 
«)J;JOHMOBO'IKa» «AJJJJa.!l,MH» «BMHHM» 

Hrpa e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO 

CaMOCT051TeJII>Ha51 e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO 
.n:eHTeJibHOCTb .n:eTeH B 
QeHTpax ( yronKax 
Pa3Bl1TI151) 
ITo3HaBaTeJioHo- e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO e)Ke,[(HeBHO 
l1CCJie,[(OBaTeJibCKa51 
,[(e51TeJibHOCTb 

KPY)KKOBAH JIEHTEJihHOCTh 

,z::i:eHI> He,n:enn 2-51 Mna,n:rna51 rpyrrrra Cpe,n:H5151 rpyrrrra CTaprnM rpyrrrra rio.n:roTOBHTeJII>Ha51 
rpyrrrra 

BTOpHHK 10 MHH 15 MHH 20MMH 25 MHH 
Cpe.n:a 10 MHH 15 MHH 20MHH 25 MHH 

lleTBepr 10 MHH 15 MHH 20MHH 25 MHH 

PACIUICAHHE KPY)KKOBOB PA60Thl 

Ha3!}att11e KPY)J<Ka ( cry.z:i:1151) BTOJHHK Cpe.n:a lleTBepr lliTHHQa PyKOBO.D:HTeno 
1- 2-H: 3-H: 4-ii 1-ii 2-ii 3-H: 4-H: 1-ii 2-ii 3-H: 4-ii 1-H: 2-ii 3-H: 4-H: 
i1: 

TeaTpanotta51 CTY.D:l151 «KaneJioKa» + + + + + + + + OpeIIIKO H .H. 
ManettoKHe Apx11Me.n:o1 + + + + + + + + AneKceeBa E .A . 
ByKBOe)J<Ka + + + + BHHOKYPOBa M.)l 
ByMIDKHaH cflattTa3l151 + + I1an11i1: M .,ZJ;. 
Pa3HOQBeTH01e na.n:oIIIKH + + + + + + + + .[(oB6yIII B .r . 
I1ecoqHa5J: cflattTa3l151 + + + + KwpoBa IO.B. 
3KOJI51Ta + + + + CTeLUOpa JI.H. 
JioropHTMHKa . + + + + + + + + KwpoBa IO.B. 
CnopTHBHbIM q)J]eIIIM06 + + + + .[(eMetteBa A.H. 
.[(onoJIHHTeJioHOe 3aH51THe c + + + + + + + + KwpoBa IO.B. 
ne.n:aroroM- ncwxonoroM 
.[(onOJIHHTeJ1bHble 3aH51Tl151 c + + + + + + + + KwpoBa IO.B . 



I nororreAOM I I I I I I I I J J J I J _ J _ I _ I J 

CETKA OEPA30BATEJlbHOlIJ1EJ/TEJlbHOCTH JJJIJ/ FPYIIII OEil/Eii HAIIPABJIEHHOCTH 
2019-2020 

r · -·-· 

• .IJ:HHHE.IJ:EJIH rPYTITihl 

rPYIIIThl PAHHEro MJIA.IJ:llIAH CPE.IJ:Hfill CTAPllIAH no.n:roToI 
B03PACTA 

UOHE.IJ:EJihHHK 1-Jl no!l. OHJl 1-Jl noit. OHJl 1-Jl nofl. 01-1Jl 1-Jl no!l.OHJl 1-Jl nofl. OHJl 

l.PA3Bl1Tl1E PEtm I. flOJHABATEJibHOE I. MY3bIKA I. 03HAJ(Ofv1JIElillE C OKPY)KAJ()ll.l,l1M 1.PA3Bl1Tl1E PEtm 
Ml1POM 

2-Jl nOil.OHJl 2-Jl no!l.OHJl 2. 03HAKOMJIEHl1E C 2. Pl1COBAH11E 
OKPY:>KA!Oll.l,l1M Ml1POM 2.MY3b!KA 

l.<Dl13-PA I.MY3bIKA 
3. MY3b!KA 

2-Jl nofl. OHJl 

I. Pl1COBAH11E 

BTOPHHK 1-Jl no!l.OHJl 1-Jl nofl. OHJl 1-Jl nofl. OHJl 1-Jl nofl. OHJl ]-Jl noll.OHJl 

I .<DOPMI1P.3JI.MA T.f!PE,UCT. I .<DOPM.MAT.f!PE,UCT. I. <Dl13-PA !.. P A3Bl1Tl1E PEtTl1 I. <DO PM.MA T.f!PE) 

2-Jl no!l.OHJl. 2-Jl nofl.OHJl. 2. <DO PM.MA TJ1PE,UCT. 2.<Dl13-PA 2. fl03HABA TEJibH 

l.MY3bIKA 1. <Dl13-PA 
2-Jl nofl. OHJl 3. <Dl13-PA 

JIEITKN Aflf!JII1KAl..ll151 

1-Jl nofl.OHJl 1-Jl nofl. OHJl I -fl nofl. OHJl 1-Jl nofl. OHJl 1-Jl nofl. OHJl 
CPE.IJ:A 

PA3Bl1Tl1E PElfi1 l.PA3Bl1Tl1E PE4!1 1. MY3blKA I. <DOPM.MAT.ITPE,UCT l.PA3Bl1Tl1E PE411 

2-Jl nofl.OHJl 2-Jl nOfl.01-tJl 2.PA3Bl1Tl1E PE4!1 2. MY3blKA 2. JIEITKNAITITJil110 

<1>113-PA MY3blKA 2-Jl nofl. 011Jl1.P11coBAHl1E 
3. MY3blKA 

4ETBEPr 1-R noll. OHR 1-Jl nofl. OllJl 1-Jl nofl. OHJl 1-Jl nofl. OllJl 1-Jl no!l.OHJl 

l.JIEITKA 
l .Pl1COBAHl1E. I. <Dl13KYJibTYPA 1.PA3Bl1Tl1E PE411 !. <DOPM.MAT.ITPE,Uc 

2-R noJl.OHH. -
2-Jl nOll.OHJl 2. Pl1COBAHl1E 2.<Dl13KYJibTYPA 2. Pl1COBAHl1E 

MY3bIKA 
3.<Dl13KYJibTYPA 

!. <Dl13-PA 



IUITHllll,A J-R nOll.OHfl I-fl noR.OHfl 1-Jl noJZ. OHJl 1-Jl noJZ.OHJl 1-Jl noJZ. OHJl 

I. PY!COBAHHE l .JIEITKN ADITJIYIKAL(lliJ l .JIEITKN ADITJIY!KAL(lliJ I. fl03HABATEJI1HOE I. fl03HABA TEJibI-: 

2-fl noll.OHR 2-fl noR.OHfl 2. <l>l13KYJI1TYPA 2-Jl noJl.OHJl <1>¥13-PA 2-Jl noJZ. OH.Jl <l>Yi 
2.<1>¥13-PA 2.<1>¥13-PA • 

rHMHaCTHKa 8-50-8-55 8-50-8-55 8-35- 8-40 8-40-8-45 8-50- 9-00 

Toqeq.Maccam 9-10-9-15 9-10- 9-1. 

Jlorone,LJ;.MHH . 9-15- 9-20 9-15- 9-20 9-15- 9-20 9-15- 9-20 9-15- 9-20 

• 



• 

IIOHCHHTeJibHaH 3aIIHCKa K yqefiHOMY IIJiatty 

Yqe6H:om mmH ME)J;OY «YH)J;C o6m;epa3BHBarom;ero Btt.n;a NQ 3 «CKa3Ka», pa3pa6ornH B cooTBeTCTBHH: 

ITpttKa3a MttHHCTepcTBa o6pa3oBaHHH H Ha)'KH PoccttlicKoli ¢e.n;epaa;HH «17» oKrn6pH 2013r. NQ 1155 <I>e.n;epa.rr:oHoe rocy.n;apcTBeHHoe o6pa3oBaTerr 

CTaH.n;apT .ZJ:OIIIKOJibHOro o6pa30BaHH5I; 

3aKoHoM PoccttlicKoli <I>e.n;epaa;HH OT 29.12.2012. NQ273- <!>3 « 06 o6pa30BaHHH PoccttlicKoli <I>e.n;epau;tttt»; 

CaHITttH 2.4.1.3049-13 «CaHHTapHo - 3Irn.n;eMttorrorttqecKH:e Tpe6oBaHHH K ycTpolicTBy, co.n;ep)I<aHHIO H opraHmau;tttt pe)l(HMa pa6oT:&I B )J;OY» 

15.05.2013. PerncTpau;ttoHH:&lli HOMep 26; 

ITttc:oMa MttHo6pa3oBaHHH P<I> OT 14.03.2000 N 65/23-16 

«0 rHrHeHHqecKHX Tpe6oBaHH5IX K MaKCHMaJibHOH Harpy3Ke Ha .n;eTeli .ZJ:OIIIKOJibHOro B03pacrn B opraHH30BaHHbIX ¢opMax o6yqeHH5I»; 

ITpttMepHoli 06m;eo6pa30BaTerr:oHoli rrporpaMM:&I .n;oIIIKOJI:&Horo o6pa3oBaHHH «OT pmK.n;eHHH .n;o IIIKorr:orn, a TaK)l(e rrporpaMMaMH .n;orrorrHHTerr:o 

o6pa30BaHH5I: rrporpaMMOH 3KOrrorttqecKoro BOCIIHTaHHH .n;oIIIKOJI:&HHKOB ITporpaMMa O.Jl KHH3eBoli «fiptto6m;eHtte .n;eTeli K HCTOKaM pyccKoli Hapo) 

Kyrr:oTyp:orn. 

ITporpaMMa M.)J;. MaxaHeBoli «TeaTpa.rrmoBaHH:&Ie 3aHHTH5I B .n;eTCKOM ca.n:y»( a.n;arrTttpoBaHHaH K ycrroBHHM )J;OY) 

<l>H3KYJibTYPHbIH KOMIIJieKC HOpMaTHBOB «K3Hq33pm> 

PernoHaJI:&HaH rrporpaMMa «CeBep51qoK»Jl.A.Tpy¢0HoBa ( a.n;arrTttpoBaHHaH K ycrroBHHM )J;OY) 

ITporpaMMa «Kyrr:oTypa Hapo.n;oB Pecrry6rrttKH Caxa» aBTOpcKoro KorrrreKTHBa EarpttliqyK E. IT., Ka.rrttMyrrrrHHOH H. B. H .n;pyrnx. 

A1nopcKaH rrporpaMMa MT. CyxttHa «lliaxMaT:orn 

• Yqe6H:&IH IIJiaH .ZJ:OIIIKOJibHbIX rpyrrrr COCTOHT li3 .ZJ:Byx qacTeli: HHBapirnHTHOH li BapttaTHBHOH. I1HBapttaHTHa5I qaCTb yqe6Horo IIJiaHa o6ecrreqm 

BbIIIOJIHeHH:e OCHOBHOH o6m;eo6pa30BaTeJibHOH rrporpaMMbI )J;OY pa3pa6oTaHHOH rre.n;arornqecKH:M KOJIJieKTHBOM Ha OCHOBe rrpHMepHOH ITporpaMMbI 

pO)l(.ZJ:eHHH .n:o rnKorr:orn H.E.BepaKc:o1, M.A.Bacttrr:oeBoli, T.C.KoMapoBoli 2014r. 

B yqe6HOM IIJiaHe pacrrpe.n;erreHO KOJIH:qeCTBO 3aH5ITHH, .n;arom;ee B03MO:>KHOCTb HCIIOJib30BaTb MO.ZJ:YJibHbIH rro.n;xo.n;, CTpOHTb yqe6HbIH rrrraH Ha rrpHHI(H 

.ZJ:H<l><l>epeHI(HaI(HH H BapHaTHBHOCTH. 

OpraHH30BaHHaH 06pa30BaTeJI:&HaH .n;eHTerr:oHocT:o B Ka)l(.ZJ:oli B03pacTHOH rpyrrrre He rrpeB:&IIIIaeT .n;orrycTHM:&Ie HOpM:oI. B yqe6HoM rrrraHe rrpe.n;JIO)l( 

pacrrpe.n;erreHHe OCHOBHbIX BH.ZJ:OB .n;eHTeJI:&HOCTH, KOTOpoe .n;aeT B03MO)l(HOCTb )J;OY HCIIOJib30BaTb MO.ZJ:YJibHbIB rro.n;xo.n;. Yqe6HbIH IIJiaH II03BOJI5IeT HCIIOJib30E 

rrpHHI(HIIbl .ZJ:H<l>¢epeHI(HaI(HH H BapHaTHBHOCTH, a TaK)l(e o6ecrreqH:BaeT CBOeBpeMeHHOe II03HaBaTeJibHOe, COI(HaJibHOe li JIHqHQCTHOe pa3BHTHe pe6eHKa 

Ka)l(.ZJ:OM B03paCTHOM 3Tarre ero )l(H3HH. 



• 

06maTeJibHaJI qacTb COCTaBJUieT He MeHee 60 % OT o6:w:ero ofo,eMa, OTBO,ZlJ1MOro Ha OCBOemre OCHOBHOH o6pa30BaTeJibHOll rrporpaMMbl .D:OIIIKOJil 

o6pa30BaHI:I.SI lI rrpe.n:rronaraeT KOMIIJieKCHOCTb rro,n:xo,n:a, o6ecrre'IlfBaJI pa3BHTHe ,n:eTeli BO Bcex rnITH B3aHMO.D:OIIOJIHIDO:rn:HX o6pa30BaTeJibHbIX o6JiaCT5IX. ~ 

cpopMHpyeMaJI yqacTHHKaMH o6pa30BaTeJibHbIX OTHOIIIeHHH, COCTaBJUieT He 6onee 40% OT o6:w:ero o6neMa, OTBO.D:HMOro Ha OCBOeHH51 ,n:eTbMH OCHC 

06m:eo6pa30BaTeJibHOH rrporpaMMbl .D:OIIIKOJibHOro o6pa30BaHH51. 3Ta qacTb yqe6Horo IIJiaHa, cpopMHpyeTC51 yqaCTHHKaMH o6pa30BaTeJibHbIX OTHOIIIeHHl 

rrpe,n:cTaBJieHbI rrporpaMMhI, HarrpaBJieHHbie Ha pa3BHTHe ,n:eTeli B o,n:HOH HJIH HeCKOJibKHX o6prooBaTeJibHbIX o6nacT5IX, BH,n:ax ,n:e51TeJibHOCTH III HJIH KYJibTY; 

rrpaKTHKax (rrapu;HaJibHbie rrporpaMMbI), MeTO,n:HKH, cpopMbI opraHmau;HH o6prooBaTeJibHOli ,n:e51TeJibHOCTH. Bo3MO:>KHa BapHau;mi: peanmau;HH BapHaTH 

qacTH: IIOJIHOCTbIO 3amITHe HJIH qacTb 3aH5ITH51 ( 40% ), Ha ycMOTpeHHe rre,n:arora. 

06HJaTeJibHaH qacTb yqe6uoro nJiaua HanpaBJieHa Ha ocBoeHHe )l.eTbMH o6pa30BaTeJI&HbIX o6nacTett: xyi>o:m:ecmeemw-:Jcmemu'l.eCKOe pawumue, COl{U 

KoMMyHuKamueHoe pmeumue, noJHaeameJlbHOe pmeumue, pe'l.eeoe pa3eumue, pU3u'l.eCKoe pa3eumue H peanH3yercsi: qepe3: 

• o6pa30BaTeJibH)'lO )l.eSITeJibHOCTb, ocymeCTBJISieM)'IO B npou;ecce opraHH3aQHH pa3JIH4Hb!X BH)l.OB )l.eSITeJibHOCTH (xyJJ.O)l(eCTBeHH0-3CTeTH'JeCKOH, Boen; 

xyJJ.O)l(eCTBeHHOH JIHTepazyp&I, MY3bIKaJibHOH, TeaTpaJibHOH, no3HaBaTeJlbHO-HCCJieJJ.OBaTeJI&CKOH, HrpoBoli, KOMMYHHKaTHBHoli, TPYJJ.OBOH, npOJJ.YKTHBHoli); 

• B3aHMO)l.eHCTBHe B3pocnoro c )l.eTbMH; 

• caMOCTOSITeJlbttylO )l.eSITeJibHOCTb )l.eTett; 

• 03)].0pOBHTeJlbttylO pa6ozy OCHOBHOH o6meo6pa30BaTeJlbHOH nporpaMMbl JJ.OlIIKOJibHOfO o6pa30BaHHSI. 

llrpbI-3aHJITHSI c )l.eThMH OT 1,5 )l.0 2-x - no no)l.rpynnaM, c )l.eTbMH OT 2 JJ.O npeKpameHHSI o6pa30BaTeJlbHbIX OTHOIIIeH.HH - no no)l.rpynnaM H qipoHTaJibHO co 

rpynnoli. 

,[(enem1e OCHOBHbIX HanpaBJieHHH pa3BHTHSI )l.eTeH Ha o6pa30BaTeJlbHble o6naC'I'H C)l.eJlaHO c yqeTOM cneu;H<l:>Ht.IeCKHX 3a)l.a4 o6pa30BaTeJlbHbIX o6Jia< 

COJJ.ep)l(aHHIO nCHXOJloro-ne)l.arorHt.IeCKOH pa60Tbl. 

O,[( no nenKe H annnHKaQHH qepeJJ.yJOTcsi: H npoBOJJ.SITcsi: 2 pa3a B Mecsi:u;. IlpH oprattmau;HH no3HaBaTeJl&Holi )l.esi:TeJibHOCTH co6nJOJJ.aeTcsi: 6anattc Me)!{,[ 

HepernaMeHTHpOBaHHbIMH BH)l.aMH )l.e51TeJlbHOCTH H CB060JJ.HbIM speMeHeM pe6eHKa c COt.IeTaHHeM pa3Hb!X qiopM pa60Tbl c )l.eTbMH <l:>pOHTaJibHbIX, no)l.rpynr 

HHJJ.HBHJJ.YaJibHhIX. Yt.IHT&rnaeTcsi: yposeH& 3HaHHH H cnoco6ttocTeH JJ.eTeli, ocymecTBJIReTC51 HHJJ.HBHJJ.YaJibHO-JJ.H<l:><l:>epettu;HposaHHhIH noJJ.XOJJ.. 

3a)l.at.IH o6pa3oBaTeJI&HOH o6nacTH xy.[1;0'1\'.ecTBeuuo-3cTeTHqecKoe pa3BHTHe o6ecnet.IHBaJOT peIIIeHHe o6pa3oBaTeJI&HbIX 3aJJ.at.I qepe3 O,[( no 

- npHo6meHHIO K HCKyccTBy; 

- H306pa3HTeJibHOH )l.eSITeJibHOCTH; 

- KOHCTPYKTHBHO-MOJJ.eJI&HOH JJ.e51TeJl&HOCTH; 

- MY3b!KaJibHOH )l.esi:Te.ribHOCTH, a TaK)l(e B COBMeCTHOH )l.e51TeJibHOCTH, HHTeJIJleKzyaJI&HbIX BHKTOpHHax H pa3JlH'"IHblX KOHKypcax; KYJihTYPHO-)l.Ocyrosoli )l.e51TeJlbH( 

OT)l.bIXa, pa3BJlet.IeHHH, npa3JJ.HHKOB, TBopqecTsa. 

3aJJ.at.IH o6pa3oBaTeJI&HOH o6nacTH cou;HaJibHO-KOMMYHHKaTneuoe pa3BHTHe o6ecnet.IH:BaJOT peIIIeHHe o6pa3oBaTeJI&HhIX 3aJJ.at.I qepe3 O,[( no 

- COQHaJibHO-HpascTBeHHOMY BOCnHTaHHIO; 
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- Tpy;i:oBoMy Bocmnamno; 

- cpopMHpOBamno OCHOB 6e30IIaCHOCTH, a TaIOKe B COBMeCTHOH ;i:e51TeJlbHOCTH, HHTeJlJleKTyaJibHbIX BHKTOpHHaX H pa3J1HqHbIX KOHKypcax. 

3a.z:i:aq11 o6pa3oBaTeJlbHOH o6nacTH no3HaBaTeJibHoe pa3BHTHe o6ecITeqHBaIOT perneHHe o6pa3oBaTeJlbHbIX 3a.z:i:aq qepe3 O,[( ITO 

- cpopMHpoBaHHIO 3JleMeHTapHbIX MaTeMaT~eCKMX ITpe;i:cTaBJleHHH; 

- pa3BHTMIO IT03HaBaTeJlbHO-HCCJle,lJ:OBaTeJlbCKOH ;i:e51TeJlbHOCTH; 

- 03HaKOMJleHMIO c rrpe;i:MeTHbIM OKpy)l(eHHeM; 

- 03HaKOMJleHMIO c COQHaJibHbIM MHpoM; 

- 03HaKOMJieHMIO c MHpOM ITPHPO.LJ:bl, a TaIOKe B COBMeCTHOH ;i:eHTeJibHOCTH, HHTeJIJieKTyaJibHbIX BHKTOpHHax H pa3JIHqHb!X KOHKypcax. 

3a.z:i:aq11 o6pa3oBaTeJibHoii o6nacTH peqeeoe pa3BHTHe 06ecneLJ11BaeT perneHHe o6pa3oBaTeJibHbIX 3a.z:i:aq qepe3 O,[( ITO 

- pa3BHTHIO peqH; 

- xy.z:i:o)l(eCTBeHHOH JIHTepazypoii, a TaIOI<e I<YJibTypHo-.z:i:ocyroBOH .z:i:e.sneJibHOCTH. 

3a.z:i:aqH o6pa3osaTeJibHOH 06nacT11 </JU3u1J.ec1<oe pll3aumue 06ecneq11sa10T pernettHe o6pa3oBaTeJibHbIX 3a.z:i:aq qepe3 O,[( ITO 

- cpopMHpOBaHHIO HaqaJibHbIX ITpe;i:CTaBJieHHH 0 3.LJ:OpOBOM o6pa3e )l(H3HH; 

- cpH3H'lecKoif KYJibzype. 

<l>M3IP:IeCKasI KYJII>Typa rrpoBO,[{MTC5I 3 pa3a B He;i:enIO BO Bcex rpyITITaX. <l>If3MqecKasI KYJII>Typa Ha B03,ll;yxe BbIHeCeHa M3 yqe6Horo IIJiaHa B CB060)J;H 

)J;e5ITeJibHOCTbPeamnyeTC5I LJepe3 ITO,lJ:BM)l(Hb!e Hrpbl, CITOpTHBHbie ITpa3.LJ:HHKM H pa3BJieqeHH51, 3aI<aJIMBaIOm11e H B03.LJ:YIIIHbie npoQeeypbr. 

3aH51TM51 ITO cpH3HLJeCKOH I<YJlbType HHTerpHpYJOTC51 c .z:i:pyrnMH o6pa30BaTeJlbHbIMH 0611aCT5IMH H BKJII01.JaIOT: coxpatteHHe H y1<peITJieHHe cpH3~eCI< 

ITCMXHqecKoro 3.Li:Op0Bb51, BOCITHTaHHe KYJlbTypHO-rHrHeHHqecI<MX HaBbIKOB, cpopMHpOBaHHe Ha'-!aJibHbIX ITpe;i:cTaBJieHHH 0 3.LJ:OpOBOM o6pa3e )l(H3HH. 

1IacTb, !f>opMnpyeMaH yqacTnmrnMn o6pa3oeaTeJibHbIX OTHomeunii, peanH3yeTc51 4epe3 ttenocpe.z:i:crneHHO o6pa30BaTeJibffYIO ;i:eHTeJlbHOCTb , 

CTY.ll:MMHbie M KPY)l(KOBbie cpopMbI pa6on1 BO BTOpoH: rronoBMHe ,ll;H5I. 

MaKCMMaJibHO .z:i:orrycTMMbIH ofo.eM He.z:i:enI>Hoii o6pa3oBaTeJibHOii Harpy3KM : 

- rpyrrrra paHHero B03pacrn- 10 3aH5ITMH B He.z:i:emo; 

- Mna.z:i:rnrur rpyrrrra -10 3aHnMii B He.z:i:emo; 

- cpe,ll;H5!5I rpyrrrra - 10 3aH5ITMH B He.z:i:emo; 

- crnpmrur rpyrrrra- 13 3aH5ITMH B He.z:i:emo; 

- IIO,ll;fOTOBMTeJibHasI rpyrrrra ·- 14 3aH5ITMH B He.z:i:emo. 

ITpo.z:i:omimTeJibHOCTb HerrpepbIBHoii o65!3aTeJibHOH o6pa3oBaTeJibHOH .z:i:e5ITeJibHOCTM: 

- rpyrrrra paHHero B03pacrn- 8-10MMH; 

- MJia,ll;IIIasI rpyrrrra -15 MMH; 
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- cpe.n:mrn rpyrrna - 20 Mirn; 

- crnpmM rpyrrrra- 25 M1rn; 

- rro.n:roTomueJTbHM rpyrrrra - 30 M:EIH. 

IlepepbIBbI Me:>K.n:y rrep1rn.n:aMH o6pa.30BaTeJibHOH .n:e5ITeJibHOCTif He MeHee 10 M 

065I3aTeJibHM o6pa.3oBaTeJibHM .n:e5ITeJibHOCTb c .n:eTbMif CTapmero .lJ:OIIIKOJibHOrO B03pacTa MO:>KeT ocyII1eCTBJl5ITbC5I BO BTOpoM: IIOJIOBifHe .lJ:H5I I 

.n:HeBHOro CHa, HO He IJaII1e 2-3 pa.3 B He.n:emo. Ee rrpo.n:oJI:>KlfTeJibHOCTb COCTaBJl5IeT He 6011ee 25-30 MlfHYT B .n:eHb. 

Ilpo.n:OJI:>KlfTeJibHOCTb yqe6Horo ro.n:a B Ka:>K.n:oM: B03paCTHOH rpyrrrre COCTaBJI5IeT 36 He.n:eJib. Ha11a.rro yqe6Horo ro.n:a 01 ceHrn6p5I, OKOHIJaHife 29 MM; If: 

rrepBI:.Ie .n:Be He.n:e11H ceHrn6p5I If rroc11e.n:H5I5I He.n:eM MM - MOHHTOpHHr. Ilepexo.n:HI:.IH rrepHo.n: K Ha11a.rry yqe6Horo ro.n:a (c 1 no 15 ceHmfl6pfl) rrpe.n:ycMaTpI 

HaJIIftJHe II1a.n:5III1ero pe:>KHMa, mw:e11eHHoro Ha a.n:arrrnu:mo .n:eTeli K yc110BH5IM :>Klf3Hlf B HOBOH B03pacTHoli rpyrrrre If BKJ110IJaIOII1ero MeporrpH; 

HarrpaBJieHHbie Ha C03.lJ:aHife 611arorrpH5ITHOro IICifXOJIOI'IftJeCKoro KJIIfMaTa, CHif:>KeHife HaIIp5I:>KeHif5I If rrpe.n:oTBpaII1eHife HeraTifBHbIX IIp05IBJieHifH. 

IlepBM He.n:eM 5IHBap5I - 3IfMHHe KaHHKYJibI, c 01 HIOH5I rro 31 aBrycrn- 11eTHHe 03.n:opoBHTeJibHI:.Ie KaHHKYJibl. 

065I3aTeJibHM o6pa.3oBaTeJibHM .n:e5ITeJibHOCTb, Tpe6yroII1M IIOBbIIIIeHHoli II03HaBaTeJII:.Holi aKTifBHOCTif If YMCTBeHHOro Harrp5I:>KeHH5I .n:eTeli, rrpoBo.n:m 

rrepByro IIOJIOBHHy. 065I3aTeJibHM o6pa.30BaTeJibHM .n:e5ITeJibHOCTb c)m3KYJibTYPH0-03.ll:OpOBifTeJibHOro If 3CTeTHIJeCKoro U:IfKJia 3aHHMaeT He MeHee 

06II1ero BpeMeHif, orne.n:eHHOro Ha o65I3aTeJibHYIO o6pa.30BaTeJibHyIO .n:e5ITeJibHOCTb. 

,l1;JI5I rrpoqm11aKTifKEI YTOMJieHif5I B cepe.n:HHe BpeMeHif, orne.n:eHHOro Ha o6pa.30BaTeJibHyIO .n:e5ITeJibHOCTb, rrpOBO.lJ:5ITC5I .lJ:IfHaMiftJeCKife rray3bl 

c)m3KYJib TypHbie MlfHYTKif. 

06pa.30BaTeJibHblH rrpou:ecc B ,z::t;OY CTpOHTC5I c yqeTOM IfHTerpaU:Iflf o6pa.30BaTeJibHbIX 0611acTeli: COU:IfaJibHO-KOMMYffliKaTifBHOe pa.3BH 

II03HaBaTeJibHOe pa.3BlfTHe; pe11eBoe pa.3BlfTife; xy.n:o:>KeCTBeHH0-3CTeTHIJeCKOe pa.3BlfTife; c)m3IftJeCKOe pa.3BlfTife, a TaK:>Ke 11epe3 opraHif3aU:IfIO pa.311IflJHbIX BI 

.n:eTCKOH .n:e5ITeJibHOCTif, IfCIIOJib30BaHife pa.3H006pa.3HbIX cpopM If MeTO.lJ:OB pa60Tbl, o6ecrre1IlfBaIOIIIIfX u:eJIOCTHOCTb o6pa.30BaTeJibHOro rrpou:ecca If peme 

o6pa.3oBaTeJII:.HbIX 3a.n:a11. 

BapHaTHBHM 11acTI:. y11e6Horo rr11aHa rrpe.n:ycMaTpHBaeT BBe.n:eHHe perHOHaJII:.Horo If KYJII:.TypHoro KOMIIOHeHTa, yqeT rrpHopHTeTHoro HarrpaB11eHif5I ,z::t;1 

Ile.n:arorlf no CBOeMy ycMorpeHifIO Moryr IJaCTiflJHO IfJIIf IIOJIHOCTbIO MeH5ITb TeMbl IfJIIf Ha.3BaHif5I TeM, co.n:ep:>KaHife pa60Tbl, BpeMeHHOH rrepHO.lJ:. 

Hcxo.n:5I If3 3arrpocoB po.n:HTe11eM: If c u:e11I:.ro pa.3BlfTif5I crroco6HocTeli .n:eTeli M11a.n:mero, cpe.n:Hero If crnpmero .n:omKOJII:.Horo B03pacTa B ,z::t;OY opraHH30B< 

Kpy:>KKH: 

-
TeaTpa.ribHM CTY.lJ:H5I «KarreJII:.Ka»- .ll:J15I .n:eTeli 3-7 JieT; 

«Ma.rreHbKlie ApXHMe.lJ:bI» - COCTOifT If3 .ll:Byx 6JIOKOB : «LlepHO- 6eJibie KJieTKif» ( o6yqeHife .n:eTeli 6-7 JieT Hrpe B rnaxMaTI:.1), «CMbIIIIJieHbIIII»-pa.3BlfTife y .n:e 

11orn11ecKoro MbIIIIJieHH5I ( .ll:Jl5I .n:eTeli 5-7 11eT); 
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«E)'Ma)lmrur ¢aHTa.31urn- 06yqem1e ;::i:eTeii KBmnrnry 11 op11ra.M11 ( 5-7 neT)» 

' «Pa.3HOa;BeTHbie na;::i:oIIIKH»- HeTpaJJ:HU:HOHHbie Bll)J;bl pHCOBaHHH ( )J;IlH .r:i;eTeii paHHero li MJia.r:i;IIIero B03pacTa); 

«IlecoqHrur ¢aHTa.3HH»- o6yqeHHe Hrpa.M c ITeCKOM B HHTepaKTHBHOH ITeco~nu;e) - 5- 7 neT; 

«3KOnHTa» )J;IlH .r:i;eTeii 4-7 neT -pa6oTa c ITpHpO)J;HbIM H 6pocOBbIM MaTepnanoM; 

«JloropHTMHKa>>- xopeorpa¢11H .r:i;nH .r:i;eTeii cTapIIIero B03pacrn. 

«CITopTHBHhiii ¢neIIIM06» papa6ornH JJ:nH ;::i:eTeii crnpIIIero B03pacrn 

B rpyITITax JJ:nH .r:i;eTeii paHHero B03pacrn (1,6- 3 r) B03pacTa BCH o6pa.3oBaTeJibHrur .r:i;eHTenbHOCTb Be.r:i;eTCH ITO ITo.r:i;rpyITITaM (MY3bIKa - ¢poHTaJibI 

ITepBYJO H BTOPYJO ITOJIOBHHY )J;HH. B Mna;::i:IIIeli, cpe.r:i;Heli H CTapIIIeli rpyITITax o6pa.30BaTeJibHruI .r:i;eHTeJibHOCTb ITpOBO)J;HTCH ¢poHTaJibHO B ITepBYJO H BT< 

ITOJIOBHHY JJ:HH. HeITocpe;::i:crneHHO o6pa.3oBaTenbHrur ;::i:eHTenbHOCTb ITO ¢113KYJihType 11 MY3bIKe 3aITnaHnpoBaHa c yqeToM B03MO)l(HOCTH 3KCITnyaT. 

MY3bIKaJibHO- cITopTHBHoro 3ana - ITooqepe;::i:Ho. 

3aM.3aB.ITO BMP :Jlo/lllfz, OpeIIIKO H.H . 
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