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1. Составление списков детей по
группам здоровья. €tнтропометриll.
Туберкулинопрофилактика.витамиЕи
зация детей.соблюдение норм СаН
пин.укомплектование аптечек в
группах и на пищеблоке.Контроль
температурного и IIитьевого режима

Септябрь

октяБрь

отмЕткА о
ВЫПОЛНЕНИИ.

) Групповые родительские собрания>>

Питание-основа здоровья детей.>.
щей.ВакцинациJ{ против гриппа,
туберкулинодиагностика.плановые
прививки.Соблюдение норм СаН
Пин.усиленный контроль за
здоровьем сотрудIrиков.Вакциншiия
от ковид сотрудников и детей от
гриппа.,Щиспансеризация детей
всего г{режденшI подготовка
докумеЕтов.

ГLrановые црививки., инструктаж с
сотрдниками пищеблока,
мл. воспитателями, воспитателями(о
сохранности жизни и здоровья
детей). Антропометрия
детей.усиленный контроль за
санитарным соотоянием цруIIII
,пищеблока и всего здаItия.
профилактика ОРВИ. Включение в

рацион питаЕия больше овощей и

нояБрь

дЕкАБрь

янвАрь



ФЕврАльфруктов. Контроль за кварцеванием .

Гlлановые прививки, витамиЕизациJ{,
Закапивающие процедуры, беседы с

родитеJuIми. Посещение

родительских собраний,
педагогических советов. Посещение
семинаров в ЩУБ. Тесный контроль
с детской консультацией. Контроль
за температурным и и питьевым

режимом.

Беседы , консультации с детьми и
воспитателями о профилактике
травматизма на проryлке. Контроль
за питьевым режимом. ГLлановые
прививки. Витаминизация. Тесная

работа с детской консультацией.
А нтропометрия. Закаливающие
мероприятия.

ПЛЛН СОСТАВИЛА ИНСТРУКТОР ПО
ГИГИЕНИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ:

г,н.IIАнчЕнко. 02.09.2о22Г



(скАзкА>>

.2022

пЕриод
июнь_Август 202з год.

Наблюдение за прогулкой. Контроль за
тепловым и питьевым режимом.
Профилактика травматизма.
Сбалансированное питание .Витаминизация.

Беседы с детьми о сьедобньтх и ядовитых
ягодах.
Контроь за головными уборами у детей.
Соблюдение питьевого режима.Плановые
Ilрививки. введение в рацион как можно
больше витаминов( фруктов.
овощеЙ),Профилактика
травматизма.упражЕения на профилактику
плоскостопья.

ИнстрJктажи с педагогzlми и мл,
воспитателями о профилактике ОКИ.
Инстрдтах с поваром и завхозом о
правилах хранения и приготовления
продуктов питания в летний период..
Консультации и беседы с родитеЙми о
прilвилах поведения детей вне детского
учреждения.
Провести с родитеJIями семинар Еа тему
>Здоровье ребенка зависит от правильного
питания). Плановые прививки.

Иrоль

Июнь

Авryст

ПЛАН СОСТАВИЛА: ИНСТРУКТОР ПО ГИГИЕНИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ

г.н.пАнчЕнко.

плАн


