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Тематическая неделя

«СИНИЧКИН ДЕНЬ»



Синичкин день – российский экологический праздник, который был создан по инициативе Союза охраны птиц
России. Он отмечается ежегодно 12 ноября. Несмотря на то, что в качестве экологического праздника Синичкин
день отмечается относительно недавно, его история уходит корнями в далекое прошлое.

Синица — одна из самых известных птиц в нашей стране. Свое название она получила не из-за цвета перьев на
спине, как думают многие, а благодаря пению, напоминающему звучание колокольчика: «зинь-зинь».

Синица – птица Божья, считали древние славяне. Она находится под особым покровительством высших сил, и
приносит удачу. В представлениях наших предков синица сродни Синей Птице, и потому 12 ноября хозяйки
выходили на крыльцо и кидали в одну сторону кусочки сала, в другую – хлеб. Если птички сначала накидывались
на сало – считалось, что у скота будет скорый приплод, а если на крошки – то дом будет «полная чаша».

https://www.calend.ru/day/11-12/


В Синичкин день было принято делать кормушки и заготавливать пищу для птиц, остающихся зимовать. Кроме 
синиц, это щеглы, снегири, сойки, свиристели. Для них делали кормушки и собирали лакомства – сало, семечки и 
орешки.
«Покорми птиц зимой – они послужат тебе весной», – говорили наши дедушки и бабушки, имея в виду, что 
пернатая команда поможет уберечь грядущий урожай от различных насекомых-вредителей.
Синицу люди любят не только за ее помощь в возделывании земли, но и наделяют ее разными чертами характера. 
Об этом можно судить по поговоркам: «Невелика синица, голосок востер», «Хвалилась синица хвостом море 
зажечь», «Синичка – воробью сестричка», «Не велика птичка-синичка, и та свой праздник помнит».
Считается, что если вам удалось покормить синицу с руки 12 ноября, то загаданное желание обязательно 
сбудется. А если увидите птицу во сне – преодолеете все преграды. Верить или не верить в древние приметы 
Синичкиного дня – дело личное, но сегодня позаботиться о неперелетных птицах зимой довольно просто. Ничего 
не стоит сделать (или купить) кормушку и подкармливать пернатых, помня, что они, как и мы – часть большой 
Природы, в которой все мы связаны друг с другом.



В нашем детском саду, согласно годовому плану, с 11.11. по 17.11.2022 года, прошла тематическая неделя под
названием «Синичкина неделя».

В рамках недели, воспитатели познакомили детей с историей праздника, провели различные мероприятия:

Беседы, показ презентаций, слушание и просмотр аудио- видео записей, фильмов, мультфильмов, речевые,
дидактические, подвижные, ролевые, театрализованные, ситуативные, пальчиковые, артикуляционные игры и
упражнения, рисование и лепка, чтение художественных произведений, викторины и т.д.

Родители привлечены к изготовлению кормушек. Для них организованы выставки, проведены консультации.



Описательные рассказы Для вас, родители Составление рассказов

Чтение художественной 
литературы

Викторина «Что мы знаем 
о птицах»

Игра «Птицы зимующие и 
перелетные»



Разучивание 
стихотворения З. 

Александрова «Новая 
столовая»

Вечерний круг. 
Инсценировка сказки «Лиса 
и Цыплята»

Рисование. «Зимующие птицы. 
Синичка»

Кружковая работа студия «Капелька». Подражание крикам 
птиц. Что мы знаем о птицах
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