
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
«ОЙМЯКОНСКИЙ УЛУС (РАЙОН)» 

РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

САХА еРЭСПУУБЛУКЭТИН
«еймекеен у л у у ь а  (о р о й у о н а )»
МУНИЦИПАЛЬНАЙ ТЭРИЛЛИИТЭ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С ПРИОРИТЕТНЫМ ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОМУ РАЗВИТИЮДЕТЕЙ

«УСТЬ-НЕРСКИЙ ДЕТСКИЙ САД №3 «СКАЗКА»

П р и ем  п и ш и Н а и м е н о в а н и е  блю да Вес блю да Э н е р г е т и ч е с к а я  ц ен н о сть

Завтрак К аш а м анная м олочная 180 181.12

Б утерброд  с м аслом 5//35 185.7

К акао с молоком 200 86

И то го  за з а в т р а к 420 452,8

Второй завтрак Я блоко 100 47

И то го  за вто р о й  з а в т р а к 100 47

О бед Б орщ  со см етаной 180 103,4

П лов с говядиной 200

ОСососо

С алат  из кв .капусты 60 49.9

Х леб  рж аной 50 49.8

К ом п от из ф руктов 180 66.0

И то го  за обед 670 550,87

П олдник С ухари 50 143,3

Р яж енка 200 108

и того  за п о л д н и к 250 25 U

У ж ин К отлета  ры бная 70 148.0

К артоф .п ю ре 200 183.0

Х лебпш еничны й 50 131,5

Чай с лимоном 180 32

И то го  за уж и н 550 494,5

И то го  за д ен ь : 1890 1796,4


