
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
«ОЙМЯКОНСКИЙ УЛУС (РАЙОН)» 

РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

Са х а  ереспууБЛУкэтин
«0ЙМ0К0ОН УЛУУЬА (ОРОЙУОНА)» 
МУНИЦИПАЛЬНАЙ ТЭРИЛЛИИТЭ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С ПРИОРИТЕТНЫМ ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОМУ РАЗВИТИЮДЕТЕЙ

«УСТЬ-НЕРСКИЙ ДЕТСКИЙ САД №3 «СКАЗКА»

П р и ем  п и щ и Н а и м е н о в а н и е  блю да Вес блю да Э н е р г е т и ч е с к а я  ц ен н о сть

Завтрак К аш а овсяная м олочная 160 179.6

Б утерброд  с м аслом .сы ром 5 / / 2 5 185.7

Чай 200 28

И то го  5а з а в т р а к 412 393.3

Второй завтрак Г руш а 100 47

И то го  за вто р о й  з а в т р а к 100 47

О бед С уп с гречневой крупой 160 117.1

Г олубцы 210 342,9

С алат из св.пом идор 60 47.46

Х леб рж аной 50 49.8

К ом п от и з.св .яблок 180 66

И то го  за обед 670 620,6

П олдник К ексы 50 214.0

Р яж ен ка 200 108.0

и то го  за  п о л д н и к 250 322,0

Ужин В ареники  с творогом 200 375,7

С м етан а 50 80

К исель 200 91

И то го  за уж и н 450 546,7

И то г о  за ден ь : 1882 1929,6


