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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С ПРИОРИТЕТНЫМ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОМУ
РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ

«УСТЬ-НЕРСКИЙ ДЕТ( КИЙ САД №3 «СКАЗКА»

П ри ем  п и щ и Н а и м е н о в а н и е  б лю д а Вес блю да Э н е р г е т и ч е с к а я  ц ен н о сть

Завтрак О м лет 100 133.8

С алат  и з свеклы 60 56.3

Б утерброд  с маслом 5//35 129.2

К акао  с м олоком 200 86

И то го  та тавт р ак 400 405.3

Второй завтрак С ок 100 21

И того за  второй завтрак 100 21

О бед Р ассольн и к  со см етаной 180 86.9

Гуляш  и з говядины 70 168,2

К артоф ельн ое пю ре 150 137,2

С а л а т  из кв. капуст ы 60 51

Х леб  п ш еничны й 50 ' 131.7

К ом п от из сухоф руктов 200 116

И то го  за  обед 710 691

П олдник П ечен ье дом аш нее 50 227,5

М олоко 200 106

итого за  полдник 250 333.5

У жин
З ап екан ка творож ная со 
смет. 150 310,6

Чай 200 28

М арм елад 50 155

И то го  за  уж и н 400 493,6

И то г о  за  д ен ь : I860 1944.4


