
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
«ОЙМЯКОНСКИЙ УЛУС (РАЙОН)» 

РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ)

с а х а  ереспууБЛУкэтин 
«еймекеен у л у у ь а  (о р о й у о н а )»
МУНИЦИПАЛЬНАЙ ТЭРИЛЛИИТЭ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С ПРИОРИТЕТНЫМ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЕМ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОМУ
РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ

П р и ем  п и щ и Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ес  б л ю д а Э н е р г е т и ч е с к а я  ц е н н о с т ь

Завтрак Каша балетная молочная 200 224,5

Бутерброд с маслом. 5//35 129,2

Какао с молоком 200 86

И т о г о  та т а в т р а к 4 4 0 4 3 9 ,7

Второй тавтрак Груша 100 47

Итого за второй завтрак 100 47

Обед Рассольник 180 86,9

Суфле мясное 80 165

Рожки отварные 130 145,9

Салат из кв. капусты 70 58,2

Хлеб пшеничный 50 131,5

Компот сухофруктовый. 200 116

И т о г о  та о б ед 6 9 0 7 0 3 ,7

Полдник Вафли 50 227,1

Чай 200 28

итого за полдник 2 50 255,1

Ужин Омлет 120 267,9

Сельдь с луком и маслом 90 97,2

Хлеб ржаной 50 49,8

Чай с лимоном 200 32

И т о г о  та у ж и н 4 5 0 4 4 6 ,9

и т о г о  за  д ен ь : 1920 18 9 2 ,4


